
EDUCAZIONE ALIMENTARE IN GIOCO
    Giochi, canzoni e attività di animazione costituiranno il percorso didattico ideale per
affrontare gradualmente le tematiche riguardanti la corretta alimentazione e il ciclo
alimentare.
     I bambini verranno coinvolti in una serie di situazioni divertenti, andando alla scoperta
dei vari tipi di cibo (pane, latte, carne e pesce, verdura e frutta) e dei segreti del sistema
digestivo.

OBIETTIVI

• Sperimentare nuove modalità di gioco
• Apprendere le caratteristiche principali degli alimenti
• Conoscere il funzionamento del sistema digestivo

INDICAZIONI TECNICHE

Partecipanti:
Una sezione di scuola dell’infanzia o una classe di scuola primaria

Calendario:
Il laboratorio prevede 6 incontri di  1h,30 a cadenza settimanale

Locali:
E’ necessario un ampio salone

Materiali:
Tutti i materiali  necessari verranno messi a disposizione dalla Gracchia.

Preventivo:
Il costo di ciascun incontro è di € 60 +  20% IVA (in numerose scuole l’attivazione dei
laboratori è stata possibile grazie ad un contributo delle famiglie)

Tali attività si riferiscono all'anno scolastico 08-09
Per contatti: 011-9416444 / lagracchia@tin.it / www.lagracchia.com
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